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FACE

千葉県理学療法士会市原ブロックでは、
202５年度も様々な活動に取り組んできま
した。こちらに載せきれない活動も沢山あ
ります。会員数も徐々に増加しつつあり、
他施設の方々と活発な意見交換ができる場
となっております。2026年度は、新たに
木本ブロック長を中心に、皆様のお手伝い
ができるよう、コアメンバー一同頑張って
いきたいと思います。今後ともご協力お願
いします。

2025年度

活動報告

4月コアメンバー会議
5月千葉県士会新人歓迎セミナー参加
6月交流会（施設紹介・新人紹介・近況報告）
8月コアメンバー会議・症例検討会・広報誌発行
10月健倖フェスタ参加・コアメンバー会議
11月交流会（施設紹介・ミニ講演会 予定）
12月広報誌発行（予定）
1月コアメンバー会議
3月PT部門代表者会議
※その他
広域支援センターと専門職研修会を2回程度開催予定

2026年度活動スケジュール

～２０２６年度市原ブロック交流会[6/23火曜日]～
市原ブロックの構成メンバーが大幅に代わり、市原ブロック長が五井病
院齊藤様から、帝京大学ちば総合医療センターの木本様に代わりました。

いちはら健倖フェスタの体力測定の様子(2025年度よりア
リオ市原に変更)

千葉県理学療法士会会長・当ブ
ロック理事を招いての研修会の
様子(2025年度)

【市原ブロック 新体制紹介】

ブロック長：木本(帝京大学ちば総合医療センター)
副ブロック長：廣居(リハビリテーション病院さらしな)

：新井(五井病院)
：齊藤(五井病院)

学術部：清水 (五井病院)
公益部：佐藤(帝京平成大学)
事務部：小野(辰巳病院)・鳥居(五井病院)
職能部：髙山(若宮中央医院)



帝京平成大学千葉キャンパス理学療法コースでは、「実学の精神」を大
切にしながら、地域社会に貢献できる理学療法士の育成に取り組んでい
ます。学生一人ひとりの学びを大切にした教育を心掛け、対象者やご家
族に寄り添う姿勢も伝えています。また、地域の医療介護福祉施設と連
携しながら、実践的な学びや地域貢献活動にも積極的に取り組んでいま
す。2027年度には、ちはら台にある「千葉キャンパス」への移転を予定し

ており、新たな環境で地域を支える理学療法士育成に推進してまいりま
す。市原ブロックの皆様との交流を大切にしながら、今後も地域医療の発
展に貢献していきたいと考えています。

施設紹介 帝京平成大学千葉キャンパス理学療法コース

【新市原ブロック長ご挨拶】帝京大学ちば総合医療センター：木本 龍（きもと りゅう）様

認定・専門PT Newcomer Ichihara PT 五井病院
・氏名（ふりがな）：

中口花音（なかぐちかのん）様

・出身地：君津市

・趣味：車で道の駅巡り

・特技：ドラムを叩けます
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このたび2026年7月より、市原ブロック長を務めさせていた
だくことになりました、帝京大学ちば総合医療センターの木本龍
です。大学病院で理学療法士として勤務する傍ら、JFA公認指
導者・審判ライセンスを取得し、休日は地域の少年サッカーチー
ムでコーチを務めています。音楽やポケモンカードも好きで、休
日は子どもたちとの時間を楽しんでいます。私は小学生の頃から
市原市で育ち、多くの方々に支えられてきました。その恩返しの
気持ちを込めて、市原地域のリハビリテーションの発展や理学療
法士同士のつながりづくりに少しでも貢献できればと思っていま
す。気軽に声をかけていただけるブロック長を目指して頑張りま
すので、どうぞよろしくお願いいたします。

【出身地】山形県米沢市
【趣味】サッカー、音楽、ポケモンカード
【特技】どこでもすぐに寝られること

・氏名：冬部拓海(ふゆべ たくみ) 様

・出身地：岩手県

・趣味：料理、お酒飲むこと、ラーメン

・特技：特になし

・取得認定PT：脳卒中、発達障害

・今後の豊富：脳卒中・発達障害の認定理学療
法士として活動しています。専門性を活かし、
患者さん一人ひとりに寄り添った支援を心がけ
ています。地域の理学療法士や多職種との連携
を大切にし、市原地域に貢献できるよう努めて
いきます。

【リハビリテーション病院さらしな】

・PTになるきっかけ：人に寄り添える医療従

事者になりたいと、高校生のころから考え
ていました。一番長い時間１対1で患者様

の生活に寄り添い、支えることができる理
学療法士という仕事があると知り、目指し
ました。

・今後の抱負：今の右も左も分からない状
態から、目の前の患者様に関わるために
必要な知識・技術を身につけていきたいで
す。どんな方に対しても全力で向き合える
様、自分の芯をもった理学療法士を目指し
ます。

・氏名（ふりがな）：

大田原瑞紀（おおたはらみずき）様

・出身地：市原市

・趣味：映画鑑賞

・特技：料理（卵料理限定）

・PTになるきっかけ：小学生の頃に祖母のリ

ハビリ見学を行ったことから理学療法士とい
う職業を知り、人の「出来ないこと」を「出来
る」にすることが可能なことが素晴らしいと
思い志しました。

・今後の抱負：目の前の患者様に寄り添い、
リハビリを行った時間は無駄ではなかったと
思っていただけるように知識や技術を磨いて
いきたいと思います。
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